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DISPOSITIF ARGENT DE POCHE : LES JEUNES À L'HONNEUR
En juillet et août, une quinzaine de jeunes Étivalois a participé au dispositif Argent 
de poche. Parmi les chantiers proposés : la réalisation d'un système pour produire 
de l'électricité à la force des mollets, élaboré à l'occasion du festival La Belle Virée 
en Val de Sarthe. Merci à l'association A.R.T.S. qui a donné les vélos et accompagné 
les jeunes dans la conception du système.
En août, les jeunes ont aussi repris le marquage au sol des aires de stationnements 
et ramassé les mégôts autour de la salle polyvalente pour les déposer dans le Point 
d'Apport Volontaire TchaoMegot.

_jeunesse

_forum des associations

_nouveaux services
2 NOUVEAUX ENTREPRENEURS À ÉTIVAL
LSA Multiservices72 (entretien des 
espaces verts, petit bricolage...) > 06 71 91 
64 17 - lsa72.multiservices@gmail.com
NetClean Concept 72 (nettoyage intérieur 
automobile, matelas et canapé) > 06 43 55 
56 24 - netcleanconcept@gmail.com

_Le Saviez-Vous ?
VAL DE SARTHE : UN ESPACE DE COWORKING 
À VOTRE DISPOSITION
Disponible depuis fin 2022, la pépinère 
d’entreprises du Val de Sarthe Émergences 
dispose d’un espace de coworking.
Situé sur le Parc d'activités des Noës à 
Spay, il met à disposition des espaces de 
travail pour les indépendants, les salariés 
en télétravail. Il est possible également 
de louer un bureau fermé ou des salles de 
réunions. Plusieurs autres services et des 
ateliers sont proposés.
Tarifs & Info +

  www.val-de-sarthe.fr

LES ÉTIVALOIS FONT LE PLEIN D'ACTIVITÉS SPORTIVES ET DE LOISIRS 
Les Étivalois ont pu rencontrer une trentaine d'associations locales, échanger 
avec les bénévoles et s’inscrire aux activités proposées, samedi 2 septembre lors 
du Forum des Associations. 
Si vous cherchez encore une activité sportive ou de loisirs, consultez l'annuaire 
des associations en ligne sur   www.etival-les-le-mans.com / Vivre à Étival

_démarches administratives

OÙ PRENDRE RENDEZ-VOUS POUR 
DEMANDER UNE CARTE D'IDENTITÉ ?
La mairie d'Étival-lès-Le Mans n’étant 
pas habilitée à délivrer des demandes 
de cartes d’identité / passeports, il est 
toutefois possible d'effectuer cette 
démarche ailleurs en Sarthe, comme dans  
les mairies de La Suze-sur-Sarthe et 
Cérans-Foulletourte.
IMPORTANT : avant de prendre rendez-
vous, il est nécessaire de faire une 
pré-demande en ligne, sur le site de l’ANTS 
> ants.gouv.fr
Retrouvez les communes habilitées sur
   www.etival-les-le-mans.com

Préparez Halloween

Bientôt Halloween ! La commission animation vous concocte de quoi frisson-
ner de peur le samedi 4 novembre. En attendant, prenez date et suivez l'actu 
de l'événement sur la page  Facebook @EtivallesleMans



Ce bel équipement sportif de 800m² 
était très attendu par les associations 
et les écoles. « Jusqu'à aujourd'hui, les 
Étivalois disposaient seulement d'une 
halle aux sports, rue du Stade. Ce 
complexe sportif polyvalent, avec ses 
espaces dédiés à différentes pratiques 
(salle multisports, dojo pour les sports 
de combat, salle avec parquet pour 
la danse, salle de tennis de table…), 
répond autant que possible aux 
besoins du tissu associatif très dense, 
mais il n'est plus calibré pour absorber 
des créneaux supplémentaires. De 
plus, il est loin du groupe scolaire et 
les élèves ne peuvent pas en profiter  », a 
expliqué Emmanuel Franco, le Maire.
La construction de la salle de tennis 
à proximité des écoles permet de 
résoudre cette double équation : 
« d’une part, en déplaçant le tennis 
des espaces se libèrent dans la halle 
aux sports, d'autre part, les écoliers 
peuvent désormais pratiquer l'EPS 
quand le temps ne permet pas 
d'organiser les activités à l'extérieur », 
a-t-il ajouté.

Un projet collectif
Ce nouvel équipement, adapté PMR, 
comporte une salle de sport de 17x35m 
dédiée notamment à la pratique du 
tennis, des vestiaires avec douches, 
des sanitaires et un local de range-
ment. Des réservations pour les sports 
qui peuvent être pratiqués dans les 
mêmes dimensions seront possibles 
auprès de la mairie. 
Programmé à hauteur de 660 000€ 
avant la crise, l'équipement a coûté 
finalement près de 880 000€. « Grâce 
à nos finances saines, nous avons pu 
maintenir cet investissement majeur 
pour lequel nous avons par ailleurs 
bénéficié de subventions : 225 000€ 

de l'État dans le cadre de la DETR, 
125 000€ de la Région des Pays de la 
Loire, 35 000€ du Département de la 
Sarthe », a indiqué Emmanuel Franco. 
Il a également salué la coopération 
exemplaire entre la Commune et les 
associations locales  : « Sans ces échanges 
et cet esprit participatif, rien n'aurait 
été possible. En travaillant main dans 
la main, nous avons su mobiliser nos 
ressources, nos expertises respectives, 
pour concrétiser le projet. C'est donc 
collectivement que nous pouvons nous 
féliciter d'offrir à nos concitoyens un 
espace de qualité comme celui-ci. »

NOUVEL ÉQUIPEMENT

LA NOUVELLE SALLE DE TENNIS INAUGURÉE

actualités
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_sport

_enseignement

164 ENFANTS DE RETOUR SUR LES BANCS DE L'ÉCOLE

La rentrée a été marquée 
par l’inauguration de la salle 
municipale de tennis, samedi 9 
septembre, l'un des projets phares 
du mandat de la Municipalité.

Le Maire Emmanuel Franco  a inauguré la salle de tennis en présence des sénateurs Jean-Pierre Vogel et  
Thierry Kosik, du conseiller régional Benoît Barré, de Véronique Rivron (1ère Vice-présidente du Conseil Dépar-
temental), des élus et du Tennis Club d'Étival. 

Plus de photos sur
 www.etival-les-le-mans.com

Les jeunes Étivalois ont effectué leur rentrée scolaire lundi 4 sep-
tembre (54 élèves en Maternelle et 110 en Élémentaire). Pour cette 
rentrée 2022-2023, « les effectifs restent stables et l'équipe pédago-
gique inchangée », indique Marina Richard, maire-adjointe en charge 
des Affaires scolaires.
Côté nouveauté, cette rentrée a été marquée par la découverte de la 
boîte à livres installée cet été dans la cour de l’école par la Munici-
palité, et par celle de la salle multi-activités à dominante tennis (cf. 
ci-dessus) que les enfants pourront utiliser pour la pratique du sport. 
Enfin, comme le veut la tradition, la Municipalité a remis du matériel 
scolaire aux élèves de CP. « Cette année, ils ont reçu de la gouache pour 
toute leur scolarité en élémentaire », précise Marina Richard.



La commune d'Étival communique via différents médias pour assurer la diffusion des informations.
Du papier au digital, zoom sur les moyens de communication  à disposition des Étivalois et des associations 

pour suivre l'actualité locale.

«Communiquer avec les 
habitants relève d’un 
intérêt général qui favorise 

l’usage des services publics et la 
connaissance de la vie locale, des 
projets, des actions... », confie Ma-
rie-Paule Quéant, maire-adjointe en 
soutien à la communication de la 
commune. Par ailleurs, « elle nourrit 
l’expression de la citoyenneté et la 
participation à des concertations 
comme cela a été le cas récemment 
avec le projet Marreau » , indique 
Emmanuel Franco, le Maire.

De l'information complète...
Le premier support d’information 
à disposition des Étivalois est le 
magazine municipal Vivre à Étival.
Après la refonte du site internet en 
février 2022, la Municipalité a fait 
évoluer le magazine municipal afin de 
donner un nouvel élan à la communi-
cation. « L’atout du journal papier est 
de proposer une information complète 

et consultable régulièrement et faci-
lement. C’est pourquoi nous avons 
voulu que ce support gagne en qualité, 
avec un rubriquage travaillé et une 
maquette plus rigoureuse, explique 
Marie-Paule Quéant. Avec les élus, et 
l’appui du service Commun Commu-
nication du Val de Sarthe, nous avons 
également souhaité qu’il vive en com-
plémentarité avec la page Facebook 
et le site internet www.etival-les-le-
mans.com en créant notamment des 
ponts via des QR codes à scanner. Cela 
permet à l’information municipale 
de résonner partout, et sous la forme 
d’autres contenus (photos, vidéos…), 
pour servir aux mieux les administrés. »

à l'information en temps réel
En complément du journal, les 
habitants peuvent s’informer sur la 
page Facebook @EtivallesleMans. 
Si elle permet de diffuser un grand 
nombre d’informations, de valoriser 
le tissu associatif et leurs événe-

AU CŒUR DE L'INFO, AU PLUS PRÈS DES ÉTIVALOIS

_service public

focus

Le Saviez-vous ?

900
C'est le nombre de magazines 
Vivre à Étival distribués tous 
les 2 mois dans les boîtes aux 
lettres étivaloises.

1 128
followers sont abonnés à la 
page Facebook d'Étival, soit 
30% de plus depuis juin 2023.

À qui s'adresser pour
diffuser une information ?
Toutes les demandes doivent 
être adressées à  :
- Marie-Paule Quéant : 
mpqueant@aol.com
- et Stéphane Langlais 
(association) : stephane.lan-
glais.1969@gmail.com
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ments, de faire réagir les habitants : « nous 
nous rendons compte que Facebook 
peut aussi être un bel outil de veille 
et d’écoute, de fédérer des habitants, 
d’interagir avec eux et de disposer 
d’une plus grande 
s o u p l e s s e  e t 
r é activité dans la 
diffusion des infor-
mations », ajoute 
M a r i e - P a u l e 
Quéant. 
Sur le site internet, 
ils bénéficient  
aussi d’un autre 
accès aux actua-
lités en temps 
réel et aux infor-
mations sur la vie locale et munici-
pale (démarches administratives et 
d’urbanismes, collecte des ordures 
ménagères et déchets, comptes-ren-
dus et délibérations du conseil 
municipal, vie scolaire et services aux 
familles, annuaires des associations 
et économique...)
La commune dispose également d’un 

panneau d’affichage électronique 
situé en centre-bourg qui permet de 
donner les infos en temps réel, ainsi 
que deux panneaux d’affichages libre 
à côté de la mairie et près de la salle 

polyvalente, à 
disposition des 
associations. 
Tous ces outils 
ont des usages et 
fonctions complé-
mentaires. Et Ma-
rie-Paule Quéant 
de conclure :  
« Notre  stratégie 
de communication 
est pensée globa-
lement, de façon 

cohérente, comme un outil d’accom-
pagnement des citoyens dans leurs 
démarches quotidiennes. »

Le site internet et les panneaux d'affichages (ici à dr. le panneau électronique) permettent de diffuser l'info 
en temps réel.   

« Communiquer 
relève d'un intérêt 

général pour informer 
les habitants au 
quotidien et les 

accompagner dans 
leurs démarches. »
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   Événements, sorties : les infos sont dans l'agenda 

Au-delà de l'actualité et des informations 
municipales, les Étivalois sont informés 
des événements et animations proposés 
sur la commune grâce à l'agenda.
Celui-ci est disponible dans le magazine 
Vivre à Étival et sur le site Internet où il 
est actualisé régulièrement. Une entrée 
permanente depuis la rubrique « Vivre 
à Étival » va également être créée. Elle 
offrira un accès direct sur le web à 
L'agenda annuel, dont la version papier 
sortira avant la fin de l'année.
Depuis juin, l'agenda est aussi relayé sur 
la page Facebook à travers le post BON 
WEEK-END À ÉTIVAL qui annonce les sor-
ties et événements du week-end à venir.

L'info en direct et en ligne
Facebook @EtivallesleMans

Internet  www.etival-les-le-mans.com

PAROLES D'ÉLUS

Marie-Paule Quéant
maire-adjointe à l'urbanisme et
en soutien à la communication

“
La Commune attache beaucoup 
d’importance à la communication. 
Informer les habitants sur l’actualité 
et la vie locale est une obligation qui 
nous tient à cœur, tout comme rendre 
compte des projets et des décisions 
municipales.
C’est pourquoi, nous avons déployé 
plusieurs outils de communication 
comme le magazine Vivre à Étival, le 
site internet, la page Facebook, instal-
lé un panneau d’affichage numérique 
en centre-bourg et deux panneaux 
d’affichages libres pour les associa-
tions. Ces outils sont complémentaires 
et permettent de diffuser l’information 
sous différentes formes, à différents 
moments pour que les Étivalois aient 
connaissance de l’actualité sur la com-
mune, et plus largement sur le territoire 
intercommunal du Val de Sarthe et  le 
département.
Depuis 2021, nous bénéficions de 
l’expertise du service Commun Com-
munication du Val de Sarthe, auquel 
nous adhérons avec plusieurs autres 
communes de la Communauté 
de Communes.  Cette coopération 
nous permet de gagner en cohésion, en 
clarté, en réactivité et aussi en sécurité 
sur le site internet, et d’avoir plus de 
souplesse tout en gardant la main sur 
l’ensemble de nos outils de communi-
cation. Aussi, nous encourageons les 
habitants à les consulter et les associa-
tions à nous contacter pour les utiliser.

”
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Créée en juin 2023, Cousezen donne des cours de couture dans une ambiance zen et dans la convivialité depuis 
septembre. Zoom sur cette association qui veut aussi tisser des liens entre ses adhérents.

rencontre

LOISIR CRÉATIF

COUSEZEN : UNE NOUVELLE ASSOCIATION À ÉTIVAL

«J’ai toujours fait de la 
couture, que ce soit pour 
mes enfants ou 

pour moi », commence 
Gwénaëlle Frioux, 
présidente de Cousezen.
La création de 
l’association est venue 
naturellement : « Certaines 
amies voulaient se 
mettre à la couture et 
m’ont demandé de créer une 
association. La couture étant 
mon premier métier, je n’ai pas 
réfléchi longtemps. Transmettre 
son savoir-faire est très 
enrichissant ».
Cousezen compte actuellement 
10 adhérentes, et il y a encore de 
la place dans les cours.
Le but ? Apprendre la couture 
dans un cadre sympathique 
propice à la détente : 
« L’association se nomme 
Cousezen car l’idée est de coudre, 
tout en restant zen. C’est une 
activité qui aide à se relaxer ».

S'initier à la couture
Pour chacun des cours, Gwénaëlle commence toujours par 
une anecdote, un conseil ou une citation sur la couture. 
« Les élèves entrent ainsi dans le vif du sujet dans la bonne 
humeur », explique-t-elle. Les cours permettent d’aborder 
une technique et de travailler ensuite sur un projet. 
« Le premier cours concerne le matériel de base. Nous ne 
créons pas un vêtement dès le départ. L’objectif est de bien 
connaître les bases : une technique en particulier comme 
les poches ou la fermeture éclair, comment choisir son tissu, 
quelles sont les différentes aiguilles, comment couper le 
tissu, comment réaliser un patron… », développe-t-elle.
Pendant les cours, les membres apprennent une technique 
en réalisant un échantillon : « On réalise des essais sur 
des vieux draps pour s’entraîner avant d’utiliser le tissu 
adéquat ».  Si l’échantillon, l’objet ou la technique n’est pas 
assimilé ou terminé à la fin du cours, les membres peuvent 
revenir dessus au cours suivant.
Gwénaëlle insiste sur un point : « Il faut rester zen, tout le 
monde arrive à coudre si on prend le temps. La couture reste 
avant tout un loisir créatif ». 

4 cours au choix, le mercredi
Les cours, donnés par Gwénaëlle, ont débuté le 6 septembre 
au centre social d’Étival-Lès-le-Mans. Ils ont lieu tous les 
mercredis sur 4 créneaux de 2 heures, au choix : 10h – 12h, 

13h – 15h, 15h – 17h et 18h – 20h. « Les adhérents doivent  
apporter leur machine à coudre. À l'inscription, je donne 
aussi une liste de fournitures à chaque élève », précise-t-
elle. Les cours se déroulent en groupes de 6 à 7 personnes 
maximum : « Je divise les groupes tout au long de la journée 
pour pouvoir aider chaque personne individuellement et les 
accompagner si elles ont des difficultés ».
L’adhésion à l’association est de 10€ et le cours est de 2€ 
par séance (payable en bimensuel, soit 14€). « En plus des 
cours à l’année (suivi du calendrier scolaire), j’organiserai des 
stages, notamment avec des enfants pendant les vacances 
scolaires. À la Toussaint, nous réaliserons une couronne de 
Noël. Les personnes inscrites uniquement aux stages ne 
sont pas obligées d’adhérer à l’association », fait savoir 
Gwénaëlle Frioux.

_association

« L'idée est de coudre, 
tout en restant zen. 

C'est une activité qui 
aide à se relaxer. »

Pour rejoindre l'association, contacter   
Gwénaëlle Frioux

asso.cousezen@outlook.fr

Gwénaëlle Frioux vient de créer l'association Cousezen, qui compte actuellement 10 adhérentes.    



AGENDA
30 Septembre                                       
TOURNOI DE BELOTE
_Loisirs
Organisé par l'A.S. Étival Handball. 
Début de la compétition à 17h. Nom-
breux lots à gagner.
Tarif : 10 € par équipe.
Accueil à 16h30 ISalle polyvalente
Infos
Anne-Sophie Jouvet (A.S. Étival)
06 34 03 38 78
richardannesophie72@gmail.com

30 Septembre                                       
FOIRE AUX LIVRES
_Solidarité
Organisé par l'école élémentaire au 
profit de la coopérative scolaire pour 
financer les projets éducatifs.
9h à 17h I Sous le préau de l'école

1er Octobre                                       
LES FOULÉES D'ÉTIVAL
_Sport
Une 30e édition avec un nouveau 
parcours 99% route, plus rapide et 
avec peu de dénivelé. 4 courses : 
5km, 10km, un Relais 2x5km et une 
course des familles (1km)
Départs : 9h30 - 5km / 10h15 - 1km 
des familles / 10h45 - 10km et Relais 
2 x 5km.
Inscriptions / Tarifs > KliKégo.com ou 
sur place avec majoration de 3 €.
Gratuit pour le 1km des familles - 
Inscription sur place.
De 9h30 à 12h I Devant la bibliothèque
Infos
lesfouleesdetival@gmail.com

1er Octobre                                      
BABY BRAC
_Animation
Vente de vêtements, jouets et ma-
tériels de puériculture (0 à 12 ans), 
organisée par l'A.S. Étival Handball.
Tarif : 6€ la table dans la salle poly-
valente (1,8m x 0,8m) et 2€ le mètre 
dans le gymnase.
Limité à 2 par famille
Entrée gratuite / Restauration sur 
place.
De 9h à 17h I Salle polyvalente & 
gymnase Jacques-Martin
Infos et réservation
Tatiana Fouquet (A.S. Étival)
06 69 69 39 05
tatianafouquet@gmail.com

sorties	/	loisirs
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Infos	Pratiques

           Mairie

             Ville d’Étival-Lès-Le-Mans
             Route d’Allonnes
             72 700 Étival-Lès-Le-Mans

             02 43 47 19 51
 
             mairie@etival-les-le-mans.com

             Lundi & Mardi : 8h45 - 12h
             13h30 - 17h30
             Mercredi : 8h45 - 12h
             13h30 - 18h30
             Vendredi en continu : 8h45 - 17h30
            Jeudi & Samedi : Fermée
 
           Bibliothèque
 
             02 43 47 89 25

             bibliotheque@etival-les-le-mans.com

             etival-les-lemans-pom.c3rb.org

             Lundi & Vendredi : 14h - 18h
             Mardi & Jeudi : 15h - 19h
             Mercredi : 10h - 12h30 / 14h - 18h
             Samedi : 10h - 12h30

             
  Animaux errants    
  Avertissement aux propriétaires     
         L’article L. 211-19-1 du Code rural interdit de
         laisser divaguer sur la voie publique les ani-
         maux domestiques ou sauvages apprivoisés.
         Les propriétaires sont tenus de tenir leur
         animal en laisse. Tout animal errant trouvé sur
         la voie publique pourra être capturé et conduit
         à la fourrière. Par ailleurs, le propriétaire
         s'expose à une amende de 750€.

RETROUVEZ VOTRE VILLE EN LIGNE SUR 
www.etival-les-le-mans.com

@EtivallesleMans
Magazine bimestriel de la Ville
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BIBLIOTHÈQUE
TOUT-P’TIVALIRE
_ Bébés lecteurs, 0-3 ans
> Jeudis 19 oct., 16 nov. et 21 
déc. à 9h30
Gratuit / Sur inscription

É’TIVALIRE
_ Club des lecteurs
> Samedis 7 oct. et 2 déc. à 11h

LUDOTHÈQUE
_ Animations
de 16h30 à 18h30
> Mardis 17 oct., 21 nov.
et 19 déc., de 16h30 à 18h30

VENTE DE LIVRES
La bibliothèque et l'association 
1001 feuilles organisent une 
vente de livres (romans, BD, 
documentaires, magazines, CD 
adulte & jeunesse)
Prix de vente : 1€ le document
Les bénéfices permettront à la bi-
bliothèque municipale d'acheter 
des nouveautés.

Du 16 au 21 octobre
Du lundi au vendredi I De 16h à 
18h et samedi de 10h à 12h



à	ne	pas	manquer


